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1 はじめに 

 

地域看護学教室の 2022（令和 4）年度年報をお届けいたします。教室主任を高

齢者在宅長期ケア看護学分野の山本則子教授に兼務していただく時代が 2017 年

から 4 年間続きましたが、おかげ様で本田千可子助教と松本博成助教も含め 3 人

体制となりました。本年度は博士課程 1 名、修士課程 3 名を送り出すことができ

ました。皆様のひとかたならぬご指導・ご支援のおかげ様でございます。心より

感謝申し上げます。 

 

修士課程における保健師の免許教育課程も、2022 年度で第 9 期生を輩出するこ

ととなりました。公衆衛生看護の実践は、解のない問いを走りながら解き続ける

ようなものです。常に皆で知恵を出し合いながら考え続けることが大切です。“リ

サーチマインドを持つ保健師と保健師マインドを持つ研究者の育成”を目指し、

皆様のお力をお借りしながら地域看護学・公衆衛生看護学の発展に微力ながら貢

献して参りたいと存じます。 

ここに纏めました 2022 年度の活動報告をご高覧いただき、ご助言、ご指導を賜

れば幸いです。微力ではございますが、教室員一同、今後も研究と教育に邁進し

ていく所存です。今後ともご指導ご鞭撻の程、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

2023 年 

 

東京大学大学院医学系研究科健康科学・看護学専攻 

   

地域看護学分野 准教授 

吉岡京子 
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2 研究業績 

（1） 原著・報告 

Yoshioka-Maeda, K., Katayama, T., Shiomi, M., Hosoya, N., Fujii, H., & Mayama, T. (2022). 

Feasibility of an educational program for public health nurses to promote local healthcare 

planning: protocol for a pilot randomized controlled trial. Pilot and feasibility studies, 8(1), 92. 

Yoshioka-Maeda, K., Fujii, H., Kageyama, M., & Takamura, S. (2022, December). Factors of Parental 

Preparation of Children with Mental Illnesses for Their Independent Living after Their Own 

Death. In Healthcare (Vol. 10, No. 12, p. 2360). Multidisciplinary Digital Publishing Institute. 

Yoshioka‐Maeda, K., Shiomi, M., Katayama, T., Hosoya, N., Fujii, H., & Mayama, T. (2023). 

Association between public health nurses' involvement in local healthcare planning and the 

corresponding off‐the‐job training. Nursing Open, 10(2), 796-806. 

Yoshioka-Maeda, K., Honda, C., Sumikawa, Y., Okamoto, Y., Shimada, M., Fujii, H., ... & Otsuki, M. 

(2022). Developing a Virtual Reality Simulation Program for Improving Nursing Students’ 

Clinical Reasoning Skills in Home Settings: A Protocol Paper. Nursing Reports, 12(4), 968-

979. https://doi.org/10.3390/nursrep12040093 

Honda, C., Yoshioka-Maeda, K., Fujii, H., Iwasaki-Motegi, R., & Yamamoto-Mitani, N. (2022). 

Evaluation of infant injury prevention education provided during antenatal classes after two 

years: a pilot prospective cohort study. International journal of environmental research and 

public health, 19(12), 7195.  

Matsumoto, H., Igarashi, A., Sakka, M., Takaoka, M., Kugai, H., Ito, K., & Yamamoto-Mitani, N. (2022). 

A Two-Step Model for Encouraging the General Public to Exhibit Helping Behaviors Toward 

People Living With Dementia. Innovation in Aging, 6(3), igac023.   

Matsumoto, H., Hagiwara, Y., Yamamoto-Mitani, N., & Igarashi, A. (2022). A randomized control trial 

for ReDeSign: A dementia-friendly mobile microlearning training for store workers in 

Japan. The Gerontologist, gnac182. Advance online publication.  

Yokobori, H., Iwasaki‐Motegi, R., Naruse, T., & Yamamoto‐Mitani, N. (2022). Public Health Nurses’ 

Activities toward Child Abuse Prevention before Childbirth in Japan. Public health 

nursing, 39(6), 1346-1354.  

Yoshizaki, R., Kang, S., Kogami, H., Ito, K., Yoshioka, D., Nakano, K., Sakurai, Y., Miura, T., 

Fujisaki-Sueda-Sakai,M., Yabu, K., Matsumoto, H., Sugawara, I., Nihei, M., Akiyama H., & 

Ifukube, T. (2022). Design and verification of a smart home management system for making a 

smart home composable and adjustable by the elderly. In Human Aspects of IT for the Aged 

Population. Technology in Everyday Living: 8th International Conference, ITAP 2022, 

Proceedings, Part II (pp. 134-153). 
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Ito, K., Suzuki, H., Kugai, H., Takaoka, M., Matsumoto, H., Sakka, M., … & Igarashi, A. (2023). 

HMD in General Public for Training: Case Study of Standardized Dementia-Friendly Initiative 

in Japan. In 2023 IEEE International Conference on Consumer Electronics (ICCE) (pp. 1-3). 

IEEE. 

Yoshioka-Maeda, K., Matsumoto, H., Honda, C., Shiomi, M., Taira, K., Hosoya, N., Sato, M., 

Sumikawa, Y., Fujii, H., Miura, T. (2023). A new online system for recording public health 

nursing practices and determining best practices: Protocol of an exploratory sequential design. 

JMIR Research Protocols. (forthcoming/in press).  

 

吉岡京子, 本田千可子, 松本博成. (2022). 連載 研究室からのメッセージ･183 東京大学大学

院医学系研究科健康科学･看護学専攻 地域看護学分野. 保健師ジャーナル. 78(4), 339-

339. 

塩見美抄, 吉岡京子, 細川陸也, 本田千可子, 平和也, 松本博成. (2022). FOCUS -京都大学･東

京大学オンライン合同ゼミ-実践と研究のギャップをどう埋めるか? .保健師ジャーナ

ル, 78(6), 502-506. 

五十嵐歩, & 松本博成. (2023). Dementia Friendly Community 実現に向けたプログラム開発と

実装. Geriatric Medicine（老年医学）, 61(3), 227–231. 

澤陽子, 松本博成, 井垣美佐子, 植田智恵子, 牛山博志, 大竹徳明, 織田つや子, 神美保, 直嶋

美和子, 野中論子, 本間雅未, 丸地由美子, 久保智子, 鈴木はるの, 高岡茉奈美, 久貝波

留菜, & 五十嵐歩. (2022). 特別寄稿 会えなくても地域をつなぐ｢オンライン N-impro｣. 

コミュニティケア, 24(9), 38–41. 

 

（2） 著書/報告書 

吉岡京子・本田千可子・松本博成 

研究室からのメッセージ･183 東京大学大学院医学系研究科健康科学･看護学専攻 地域看

護学分野                  保健師ジャーナル 78(4) 339-339 2022 年 8 月号 

塩見美抄、吉岡京子、細川陸也、本田千可子、平和也、松本博成 

FOCUS「京都大学・東京大学オンライン合同ゼミ 実践と研究のギャップをどう埋める

か？」                             保健師ジャーナル 78(6) 502-506、2022 年 12 月号 

 

 

https://researchmap.jp/read0209264/published_papers/41692463
https://researchmap.jp/read0209264/published_papers/41692463
https://researchmap.jp/read0209264/published_papers/41692465
https://researchmap.jp/read0209264/published_papers/41692465
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（3） シンポジウム・セミナー等 

吉岡京子 

ワークショップ 2 テーマ「Increase your visibility: How to publish your work」座長 

第 26 回東アジア看護学研究者フォーラム（EAFONS2023）2023 年 3 月 10 日  

 

（4） 学会発表等 

Yoshioka-Maeda, K., Sumikawa, Y., Honda, C., Iwasaki-Motegi, R., Okamoto, Y., Shimada, M. (8 Oct, 

2022). Review on the Effectiveness of Virtual Reality Simulation-Based Learning for Nursing 

Students. 7th WANS, Taipei. 

Amano, M., Matsumoto, H., Honda,, C., Yoshioka-Maeda, K. (2023, February 10-11).   Predictors of 

Parenting Difficulties at the 18-Month Health Checkup: A Retrospective Study of Administrative 

Data from Infant Health Checkups. 26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Honda, C., Yamamoto-Takiguchi, N. (2023, March 10-11).   Injury prevention information needs of 

mothers raising 0–2-year-olds during the COVID-19 pandemic. 26th East Asia Forum of Nursing 

Scholars, Tokyo, Japan. 

Konishi, H., Matsumoto, H., Honda, C., Yoshioka-Maeda, K. (2023, March 10-11).   Association 

between childrearing support checklist and mother-infant bonding: a cross-sectional study. 26th 

East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Maeda, A., Sumikawa Y., Yoshioka-Maeda, K., Yamamoto-Mitani, N. (2023, March 10-11).   Home 

care nurses’ experience of interprofessional collaboration in home-based end-of-life care: a 

qualitative study. 26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Matsumoto, H. (2023, March 10-11).   Geographic accessibility and use of home-visit nursing: 

changes from 2014 to 2020. 26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Shirouchi, M., Sumikawa, Y., Yoshioka-Maeda, K., Yamamoto-Mitani, N. (2023, March 10-11).  

Homecare nurses’ experience of providing care for patients with COVID-19 at home: A 

qualitative study. 26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Shiomi, M., Furihata, R., Yoshioka-Maeda, K., Taira, K., Hosokawa, R. (2023, March 10-11).   Self-

Assessment Scales for Community-Dwelling People with Schizophrenia: A Literature Review. 

26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Yamazaki, M., Matsumoto,, H., Honda, C., Yoshioka-Maeda, K. (2023, March 10-11).   

Characteristics of pregnant women in need of support as assessed by public health nurses: a cross-

sectional study. 26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

Yokobori, H., Honda, C., Matsumoto, H., Yoshioka-Maeda, K. (2023, March 10-11).   Difficulties 
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faced by public health nurses in providing preventive care for child abuse: a literature review. 

26th East Asia Forum of Nursing Scholars, Tokyo, Japan. 

 

吉岡京子, 片山貴文, 塩見美抄, 細谷紀子, 藤井仁, 真山達志. 保健医療福祉計画策定に関す

る保健師 WEB 教育プログラムの開発 パイロット調査. 日本公衆衛生学会総会抄録

集 81 回 415-415 2022 年 9 月 . 

松本博成. (2022 年 7 月 2-3 日). 認知症フレンドリー社会におけるコンビニエンスストアの役

割. 日本老年社会科学会第 64 回大会 , 東京. 

 

（5） 講演等 

吉岡京子（講師） 

日本看護協会 2022年度インターネット配信研修「オンデマンド」講師   

配信期間：2022年4月1日 - 2023年2月10日 

国立保健医療科学院非常勤講師（公衆衛生看護研修「中堅期」） 

                                 2022年6月14日 - 6月17日 

2023年2月 8日 - 2月10日 

国立保健医療科学院非常勤講師（専門課程Ⅲ地域保健福祉専攻科） 

                                            2022年6月21日 - 6月29日 

国立保健医療科学院非常勤講師（公衆衛生看護研修「管理期」）  

2022年 8月1日 - 9月15日 

2022年11月14日- 11月17日 

国立保健医療科学院非常勤講師（公衆衛生看護研修「統括保健師」） 

2022年12月19日- 12月20日 

全国保健師長会東京都特別区支部 研修会講師             2022年4月28日 

岩手県看護協会 研修会講師・ワークショップ講評・助言者      2022年8月20日 

高知県中堅期保健師人材育成研修  講師                             2022年9月12日 

北海道看護協会 「複雑かつ多重課題事例を紐解く研修会」 講師       2022年9月17日 

杉並区3年目保健師研修 講師                   2022年12月27日 

 

松本博成（講師）． 

東京都練馬区. 令和5年度第１回N-improリーダー養成研修. 講師.        2022年11月24日 

https://researchmap.jp/read0209264/published_papers/41878644
https://researchmap.jp/read0209264/published_papers/41878644
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東京都練馬区. 令和5年度N-improリーダーフォローアップ研修. 講師.      2023年3月9日 

 

 

3 研究活動 

（1） 地域看護学教室・高齢者在宅長期ケア看護学教室合同勉強会 

日程（毎週火曜日） 前期 2022/4/5～7/12 後期 2022/9/6～2023/2/7 

教室員の研究計画および最新研究トピックのディスカッション 

参加者： 

＜地域看護学教室＞ 吉岡，本田，松本，前田，城内，横堀，天野，小西，山崎  

＜高齢者在宅長期ケア看護学教室＞ 山本，五十嵐，角川，高岡，稲垣，Eltaybani，

姉崎，沼田，矢坂，増田，久貝，篠原，鈴木，呉，河瀬，松下，加藤，伏見 

 

日程 内容 担当者 

4月 5日 初回オリエンテーション 山本  

初回オリエンテーション 五十嵐  

ジャーナル・クリティーク 鈴木  

4月 12日 修士論文進捗 加藤  

修士論文進捗 呉  

修士論文進捗 松下  

4月 19日 修士論文進捗 天野  

修士論文進捗 小西  

修士論文進捗 河瀬  

研究活動報告 雨宮  

4月 26日 修士論文進捗 山﨑  

その他（IAGG予演） 鈴木  

5月 10日 博士論文進捗 増田  

博士論文進捗 前田  

5月 17日 博士論文進捗 久貝  

博士論文進捗 沼田  

ジャーナル・クリティーク 城内  

5月 24日 ジャーナル・クリティーク 横堀  

研究活動報告 山本  

5月 31日 博士論文進捗 篠原  
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博士論文進捗 城内  

研究活動報告 横田 ※外部講師 

6月 7日 ジャーナル・クリティーク 辰亥  

博士論文進捗 横堀  

6月 14日 博士論文進捗 矢坂  

ジャーナル・クリティーク 篠原  

6月 21日 博士論文進捗 久貝  

博士論文進捗 増田  

修士論文進捗 辰亥  

6月 28日 博士論文進捗 前田  

博士論文進捗 沼田  

研究活動報告 太田 ※客員研究員 

7月 5日 修士論文進捗 山﨑  

修士論文進捗 加藤  

修士論文進捗 呉  

修士論文進捗 小西  

7月 12日 修士論文進捗 松下  

修士論文進捗 河瀬  

修士論文進捗 天野  

9月 6日 修士論文進捗 天野  

修士論文進捗 小西  

研究活動報告 野口 ※客員研究員 

9月 13日 修士論文進捗 山﨑  

修士論文進捗 加藤  

修士論文進捗 河瀬  

9月 20日 博士論文進捗 前田  

修士論文進捗 松下  

修士論文進捗 呉  

9月 27日 博士論文進捗 久貝  

博士論文進捗 沼田  

10月 4日 博士論文進捗 矢坂  
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博士論文進捗 増田  

研究活動報告 土屋 ※客員研究員 

10月 11日 博士論文進捗 横堀  

博士論文進捗 鈴木  

ジャーナル・クリティーク 辰亥  

10月 18日 修士論文進捗 加藤  

修士論文進捗 河瀬  

修士論文進捗 天野  

修士論文進捗 小西  

10月 25日 修士論文進捗 松下  

修士論文進捗 呉  

修士論文進捗 山﨑  

11月 1日 博士論文進捗 篠原  

GNRCセミナー Wenche  ※外部講師 

11月 8日 博士論文進捗 城内  

その他（卒業論文進捗） 木戸  

11月 15日 ジャーナル・クリティーク 横堀  

GNRCセミナー Sun ※外部講師 

11月 22日 修士論文進捗 天野  

修士論文進捗 小西  

博士論文進捗 篠原  

11月 29日 修士論文進捗 山﨑  

修士論文進捗 呉  

12月 6日 修士論文進捗 河瀬  

修士論文進捗 加藤  

12月 13日 研究活動報告 丸山 ※客員研究員 

研究活動報告 小林 ※客員研究員 

視察報告 姉崎  

1月 10日 修士論文進捗 加藤  

修士論文進捗 河瀬  

修士論文進捗 呉  



9 

 

修士論文進捗 松下  

修士論文進捗 天野  

修士論文進捗 小西  

修士論文進捗 山﨑  

1月 17日 修士論文進捗 加藤  

修士論文進捗 河瀬  

修士論文進捗 呉  

修士論文進捗 松下  

修士論文進捗 天野  

修士論文進捗 小西  

修士論文進捗 山﨑  

1月 24日 卒業論文進捗 木戸  

研究活動報告 Eltaybani  

1月 31日 博士論文進捗 鈴木  

博士論文進捗 城内  

研究活動報告 山本 ※客員研究員 

2月 7日 実践的研究報告 辰亥  

研究活動報告 吉田 ※客員研究員  

研究活動報告 二宮 ※客員研究員 

 

 

（2） 研究会 

日程 講師およびテーマ（敬称略） 

4月 22日 松本 博成 

（東京大学大学院医学系研究科 健康科学・看護学専攻 

地域看護学分野 博士課程修了生） 

令和３年度博士学位論文  

「商店の店員を対象とした認知症フレンドリー研修の 

開発と評価：ランダム化比較試験」 

吉岡京子 

（東京大学大学院医学系研究科 健康科学・看護学専攻 

地域看護学分野） 

「これまでとこれからの研究について」 
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5月 20日 水流聡子 

（東京大学総括プロジェクト機構  

「サービスエクセレンス社会システム工学」総括寄付講座） 

「病院におけるアルゴリズム開発のプロセスと実装」 

6月 10日 村嶋幸代  

（大分県立看護科学大学） 

「ポストコロナの保健活動を見据えて」 

7月 21日 福井小紀子  

（東京医科歯科大学大学院 保健衛生学研究科  

看護先進科学専攻 在宅・緩和ケア看護学分野） 

「訪問看護師の多職種連携および近年の研究について」 

9月 16日 藤田愛 

（医療法人社団 慈恵会 北須磨訪問看護・リハビリセンター） 

「新型コロナウイルス自宅療養者・入院待機者への訪問看護」 

10月14日 有本梓 

（横浜市立大学大学院医学研究科地域看護学分野） 

「児童虐待予防、養育者の孤独感・孤立等に関する研究」 

1月 24日 西田佳史  

（東京工業大学工学院機械系 

エンジニアリングデザインコース / 機械コース） 

「生活機能が変化し続ける人のためのデザインと 

エンパワメント支援」 
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（3） 研究プロジェクト 

 

吉岡京子（研究代表者），本田千可子． 

科学研究費助成事業 挑戦的研究(萌芽) 2021 – 2023年度． 

家での暮らしに関する臨床推論力を高める遠隔 VR 環境を通じた協調学習プログ

ラム． 

 

吉岡京子（研究代表者），本田千可子，松本博成. 

厚生労働科学研究費補助金（健康安全・危機管理対策総合研究事業） 2022 – 2024

年度． 

ICT を用いた保健師活動アルゴリズム及び評価手法の開発と統括保健師による人

材育成への活用． 

 

吉岡京子（研究代表者），本田千可子，松本博成. 

文部科学省 AI等の活用を推進する研究データエコシステム構築事業 2022 – 2023

年度． 

乳児の股関節脱臼の見落としゼロを目指す異常判別 AI とコミュニティスクリー

ニングシステムの開発． 

 

本田千可子（研究代表者）．   

科学研究費助成事業 研究活動スタート支援 2019 – 2022年度． 

乳児の安全を創出する妊娠期・地域協働型集団教育プログラムの開発と効果検証． 

 

本田千可子（研究代表者）． 

科学研究費助成事業 若手研究. 2021 – 2024年度.  

妊娠期から始める乳児の傷害予防：SNS・地域資源ハイブリッド型プログラムの開

発. 

 

松本博成. 

科学研究費助成事業 研究活動スタート支援 2022 – 2023年度 

認知症のある人へのサポート行動の生起と促進を説明する理論の構築  

 

前田明里.  

グリーントランスフォーメーションを先導する高度人材育成プロジェクト. 

在宅看取りにおける多職種連携に関する質的研究.  

 

城内愛． 

グリーントランスフォーメーションを先導する高度人材育成プロジェクト. 
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新たな地域包括ケアシステムへのトランスフォームに向けたプロセスー新型コロ

ナウイルス感染症における自宅療養者への訪問事業に着目して―．  
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4 教育活動 

（1） 学部講義 

1) 地域看護学 4 年前期（2 単位） 

担当教員 ： 吉岡京子  地域看護学教室 

  蔭山正子  大阪大学高等共創研究院・大阪大学大学院医学系研究

科保健学専攻 

      加藤たか子 文京区保健サービスセンター本郷支所・保健師 

       小西かおる 大阪大学大学院医学系研究科地域ヘルスケアシステム

科学研究室 

            小谷野惠美 文京区保健サービスセンター・保健師 

            村山亜矢子 高砂熱学工業株式会社・保健師 

  松永篤志  東北大学大学院 医学系研究科 公衆衛生看護学分野 

      本田千可子 地域看護学教室 

      松本博成  地域看護学教室 

 

日程 ： 2022 年 4 月 7 日～2022 年 5 月 26 日 木曜日 1,2 限 

 

講義目的および内容 

 ：地域看護学は地域で生活している個人，家族，特定集団を対象に、健

康増進，疾病の予防と回復，日常生活や社会生活への適応を図るため

の支援方法を探求する学問である。そのための対象論と方法論につい

て講義する。内容としては，地域看護の概念・機能，地域看護の発展

過程，地域看護活動の対象・場の特性，地域看護診断の方法と地域看

護活動の実際などである。 

 

評価 ： 出席状況、レポート、発表内容により評価する。3 回以上欠席の場合

は、単位取得で   きない。 

スケジュール   

日程 時限 講義題目 担当 

4 月 7 日 (木) 1,2 限 地域看護学総論、地域看護職の職場と

機能 

吉岡・本田 

4 月 14 日 (木) 1,2 限 精神保健 蔭山 

4 月 21 日 (木) 1,2 限 難病保健 小西 

4 月 28 日 (木) 1,2 限 災害時の保健活動・危機管理 松永 

5 月 12 日 (木) 1,2 限 産業保健 村山 

5 月 19 日 (木) 1,2 限 高齢者保健・感染症 加藤 

5 月 26 日 (木) 1,2 限 母子保健 小谷野 
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2) 在宅看護論 3 年後期（2 単位） 

担当教員：山本 則子  地域看護学教室 

岩本 大希  ウィル訪問看護ステーション江戸川 

萱間 真美  聖路加国際大学 精神看護学 

高砂 裕子  南区医師会訪問看護ステーション 

永田 智子  慶應義塾大学 看護医療学部 

平原 優美  日本訪問看護財団 あすか山訪問看護ステーション 

角川 由香  成人看護学教室 

吉岡 京子  地域看護学教室 

本田 千可子 地域看護学教室 

松本 博成  地域看護学教室 

 

日程：2022 年10 月 7日〜 2022年12月 9 日 の金曜日 

 

講義目的および内容： 

在宅療養者をとりまく社会状況や保健医療福祉のしくみを理解すること。 

そのために、在宅療養者の生活や健康上の問題に対する個別的・家族的アプ

ローチの方法、ケアプランの組み方、ケアの提供方法、ケアシステムなどに

関する講義を行う。 

 

スケジュール： 

日程  時限 講義題目 担当 

10 月 7 日 (金) 1 限 在宅看護学総論 山本 

10 月 7 日 (金) 3,4 限 訪問看護の対象者：個別事例（終末

期） 

平原 

10 月 14 日 (金) 1,2 限 訪問看護の対象者：個別事例（精神） 萱間 

10 月 14 日 (金) 3,4 限 訪問看護の対象者：個別事例（小児） 岩本 

11 月 4 日 (金) 4 限 地域包括ケアシステムにおける在宅看

護 ※a 

角川 

11 月 25 日 (金) 1 限 退院支援※a 永田 

11 月 25 日 (金) 3,4 限 Inter Professional Education(IPE)※a 山本/角

川 

12 月 9 日 (金) 1,2 限 看護職が行う地域での予防活動 松本/本

田 

12 月 9 日 (金) 3 限 在宅看護と災害対策※a  松本/本

田 

12 月 9 日 (金) 5 限 訪問看護管理※a 高砂 
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3) 看護学概論Ⅰ―生きることを支える科学― 

対象：駒場学生 

日程：2022 年 5 月 26 日 

内容：まちづくりで暮らしを支える（吉岡） 

 

4) 看護学概論Ⅱ―社会で活躍する看護プロフェッショナル― 

対象：駒場学生 

日程：2023 年 1 月 5 日 

内容：地域に住む高齢者を支える、支える人を増やす（松本） 

 

5) 健康総合科学概論 

対象：健康総合科学科 2 年生 

日程：2023 年 1 月 23 日 

内容：地域看護学入門（吉岡） 

 

6) 公共健康科学統合講義Ⅰ 

対象：健康総合科学科 2 年生 

日程：2023 年 1 月 6 日 

内容：地域保健（吉岡） 

 

7) 生命科学実習Ⅰ生理学 

対象：健康総合科学科 3 年生 

日程：2022 年 6 月 8 日 

内容：感覚器・神経系 
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（2） 学部実習 

 

［3 年生］在宅看護学実習 

実習日程 ：2022 年 10 月 21 日、10 月 28 日、11 月 11 日、11 月 18 日、 

   12 月 2 日 

実習カンファレンス：2022 年 12 月 2 日 

実習施設 ： 

 ①訪問看護ステーション 

 訪問看護ステーションけせら   （2 名） 

 白十字訪問看護ステーション   （1 名） 

 ウィル訪問看護ステーション江東サテライト  （2 名） 

 

［4 年生］在宅看護学実習 

実習日程 Group1 ：2022 年 9 月 26 日～9 月 29 日 

  Group2 ：2022 年 10 月 3 日～10 月 6 日 

実習カンファレンス  ：2022 年 9 月 29 日，10 月 6 日 

実習施設： 

 ①訪問看護ステーション 

 訪問看護ステーションけせら        （Group1） （1 名） 

 ウィル訪問看護ステーション大島.    （Group1） （2 名） 

小石川医師会訪問看護ステーション.  （Group2） （2 名） 
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（3） 大学院講義 

1) 支援技術論Ⅰ（保健師教育科目） 

担当教員 ： 吉岡京子  地域看護学教室 

  蔭山正子  大阪大学高等共創研究院・大阪大学大学院医学系研究

科保健学専攻 

      加藤たか子 文京区保健サービスセンター本郷支所・保健師 

      小西かおる 大阪大学大学院医学系研究科 地域ヘルスケアシステ

ム科学研究室 

       小谷野惠美 文京区保健サービスセンター・保健師 

            村山亜矢子 高砂熱学工業株式会社・保健師 

  松永篤志  東北大学大学院 医学系研究科 公衆衛生看護学 

 本田千可子 地域看護学教室  

            松本博成  地域看護学教室 

 

日程 ： 2022 年 4 月 7 日～2022 年 5 月 26 日 木曜日 1,2 限 

講義目的および内容 

 ： 地域住民への個別指導・集団指導を行う際の知識と技術を習得する
ことを目的とする。具体的には、ライフステージ別（母子・成人・
高齢者等）、健康課題別(難病・精神・感染症等)、集団別（障がい者・
マイノリティ等）にみた健康問題の根拠法令、支援システム、具体
的な活動を学ぶ。 

 

スケジュール   

日程 時限 講義題目 担当 

4 月 7 日 (木) 1,2 限 支援技術論総論・行政保健師の配置と役割 吉岡・本

田 

4 月 14 日 (木) 1,2 限 健康課題に応じた保健師による支援技術：精

神保健、障がい 

蔭山 

4 月 21 日 (木) 1,2 限 健康課題や特定集団への保健師の支援技術：

難病 

小西 

4 月 28 日 (木) 1,2 限 災害時の保健活動・危機管理 松永 

5 月 12 日 (木) 1,2 限 ライフステージに応じた保健師の支援技術：

産業保健 

村山 

 5 月 19 日 (木) 1,2 限 ライフステージや健康課題に応じた保健師

の支援技術：高齢者保健・感染症 

加藤 

5 月 26 日 (木) 1,2 限 健康課題に応じた保健師による支援技術：母

子保健 

小谷野 
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2) 支援技術論Ⅱ（保健師教育科目） 

 

担当教員 ： 吉岡京子   地域看護学教室 

池田真理   家族看護学教室 

荒木田美香子 川崎市立看護短期大学 

安齋由貴子  宮城大学看護学部 

大木幸子   杏林大学保健学部看護学科 

蔭山正子   大阪大学高等共創研究院・大阪大学大学院医学系研

究科保健学専攻 

 本田千可子  地域看護学教室 

松本博成   地域看護学教室 

 

日程 ： 2022 年 6 月 9 日～2022 年 7 月 21 日 木曜日 3,4 限  

 

講義目的および内容 

 ： 地域住民への個別指導・集団指導を行う際の知識と技術を習得する

ことを目的とする。特に、対人支援技術（信頼関係の構築、家庭訪

問、健康診査、健康相談、健康教育、ケースマネジメント、グルー

プ支援）に焦点を当てる。 

スケジュール        

日程 時限 講義題目 担当 

6 月 9 日 (木) 3,4 限 健康課題に応じた保健師による支援技術：感

染症 

大木 

6月 16日 (木) 3,4 限 地域住民への個別支援技術：家庭訪問、面接、

電話等 

本田・松本 

6月 23日 (木) 3,4 限 家族を単位とした支援の方法と理論 池田 

6月 30日 (木) 3,4 限 地域住民を対象としたスクリーニング技術 本田・松本 

7 月 7 日 (木) 3,4 限 集団健康教育の理論と実践 荒木田 

7月 14日 (木) 3,4 限 保健師による施策化・システムの構築の基礎

となる概念と支援技術 

安齋 

7月 21日 (金) 3,4 限 保健師によるグループ支援の技術 蔭山 
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3) 公衆衛生看護学Ⅰ（保健師教育科目） 

 

担当教員 ： 吉岡京子  地域看護学教室 
五十嵐千代 東京工科大学医療保健学部看護学科・産業保健実践研

究センター 
本田千可子 地域看護学教室 
松本博成  地域看護学教室 

 

日程 ： 2022 年 4 月 7 日～2022 年 5 月 24 日 火曜日 3,4 限 

 

講義目的および内容 

 ：  公衆衛生看護学の歴史、世界の動向、基盤となる概念を学ぶ。コミ

ュニティの健康課題を明確化する方策、および、課題解決に向けた

活動方法について学ぶ。 

 

スケジュール 

日程 時限 講義題目 担当 

4 月 5 日 (火) 3,4 限 公衆衛生看護学総論 吉岡 

4 月 12 日 (火) 3,4 限 産業保健概論 五十嵐 

4 月 19 日 (火) 3,4 限 Community as Partner (CAP) 吉岡 

4 月 26 日 (火) 3,4 限 Community as Partner (CAP) 吉岡 

5 月 10 日 (火) 3,4 限 Community as Partner (CAP) 吉岡 

5 月 17 日 (火) 3,4 限 Community as Partner (CAP) 吉岡 

5 月 24 日 (火) 3,4 限 Community as Partner (CAP)/まとめ 吉岡 
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4) 公衆衛生看護学Ⅱ（保健師教育科目） 

 

担当教員 ： 吉岡京子  地域看護学教室 
五十嵐千代 東京工科大学医療保健学部看護学科・産業保健実践研

究センター 
本田千可子 地域看護学教室 

  松本博成  地域看護学教室 

        

日程 ： 2022 年 6 月 8 日～2022 年 7 月 20 日 水曜日 1,2 限（変則あり） 

 

講義目的および内容 

 ： 公衆衛生看護学の倫理、基盤となる概念を学ぶ。コミュニティの健

康課題を明確化する方策、および、課題解決に向けた活動方法につ

いて学ぶ。 

 

スケジュール 

日程 時限 講義題目 担当 

6 月 8 日 (水) 1,2 限 地域診断演習 吉岡 

6月 15日 (水) 1,2 限 地域診断の方法論：情報収集 吉岡 

6月 22日 (木) 1,2 限 地域診断の方法論：演習（地区踏査①） 吉岡 

6月 29日 (水) 1,2 限 産業保健看護活動論：個別支援の理論と実際 五十嵐 

7 月 6 日 (水) 3,4 限 地域診断の方法論：演習（発表①、必要時は

地区踏査）※助産と重複のため PM 

吉岡 

7月 13日 (水) 1,2 限 地域診断の方法論：演習（分析・統合、必要

時は地区踏査②） 

吉岡 

7月 20日 (水) 1,2 限 地域診断の方法論：講義・演習（発表②） 吉岡 
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5) 行政看護学特論（保健師教育科目） 

担当教員 ： 麻原きよみ 聖路加国際大学地域看護学 

大木幸子  杏林大学保健学部看護学科 

初村恵   厚生労働省医政局看護課 

髙橋裕子  世田谷保健所 玉川保健相談課長 

中谷静佳  高知県 須崎福祉保健所 健康障害課 

吉岡京子  地域看護学教室 

本田千可子 地域看護学教室 

松本博成  地域看護学教室 

 

日程 ： 2022 年 9 月 7 日～2022 年 10 月 19 日  水曜日 1,2 限(変則あり) 

 

講義目的および内容 

 ： 健康政策や公衆衛生看護実践に関わる倫理的問題を議論する能力を

養うと共に、事業化・施策化やリーダーシップに関する実践的能力

を養うことを目的とする。具体的には、専門的知識を学び、批判的

思考力を養うため課題やディスカッションに取り組む。 

 

スケジュール    

日程 時限 講義題目 担当 

9 月 7 日 (水) 1,2 限 行政看護学（仮） 吉岡 

9 月 14 日 (水) 1,2 限 行政保健師として働くことの魅力－

県保健所での仕事について－ 

高知県・中谷

(Zoom) 

9 月 21 日 (水) 1,2 限 行政機関における健康政策：施策化、

評価 

吉岡 

9 月 28 日 (水) 1,2 限 行政保健師として働くことの魅力、

管理職保健師について 

世田谷・高橋 

10 月 5 日 (水) 3,4 限 公衆衛生看護と公共論 大木（Zoom） 

10 月 12 日 (水) 1,2 限 題目未定 厚労省・初村 

10 月 19 日 (水) 1,2 限 公衆衛生看護における倫理：保健師

の立場から 

麻原 
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（4） 大学院実習 

1) 公衆衛生看護学実習Ⅰ 

  継続実習：公衆衛生看護学実習Ⅱ終了後 

実習施設：文京区保健サービスセンター 

 

2) 公衆衛生看護学実習Ⅱ 

2022 年 11 月 21 日（月）～12 月 16 日（金） 

実習施設：文京区保健サービスセンター 

実習報告会：2023 年 3 月 2 日 

 

 

（5） 大学院演習 

1) 産業保健に関する演習 

演習施設：横河レンタ・リース株式会社（オンライン）2022 年 9 月 2 日 

 

（6） 卒業論文 

2022 年度は該当なし 

 

（7） 修士論文 

天野萌（指導教員：吉岡京子） 

Predictors of parenting difficulties at the 18-month health checkups: A retrospective study 

using administrative data from infant health checkups. 

1 歳 6 か月児健康診査における育てにくさの予測因子: 乳幼児健康診査の行政 

データを用いた後ろ向き研究. 

 

小西はる子（指導教員：吉岡京子） 

Association between mother-infant bonding and Checklist For Parental Support and Baby 

Care: a cross-sectional study. 

産後ボンディング障害と育児支援チェックリストの関連:横断研究. 

 

山﨑 未来（指導教員：吉岡京子） 

Characteristics of pregnant women in need of support as assessed by public health nurses: 

a cross-sectional study. 

保健師によって支援が必要と判断された妊婦の特徴:横断研究. 

 

（8） 博士論文 

前田明里（指導教員：吉岡京子） 

在宅看取りに携わる訪問看護師の連携関係構築に関する質的研究． 
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5 学会における活動 

吉岡京子 

  日本看護科学学会  評議員・査読委員 

 日本公衆衛生学会  査読委員 

 日本公衆衛生看護学会 査読委員 

 日本地域看護学会誌 編集委員会査読委員 

 26th East Asia Forum of Nursing Scholars（EAFONS）実行委員・査読委員 

2023年 3 月 10-11日 

本田千可子 

 日本公衆衛生学会 査読委員 

 26th East Asia Forum of Nursing Scholars（EAFONS）実行委員・査読委員 

2023年 3月 10-11日 

松本博成 

 26th East Asia Forum of Nursing Scholars（EAFONS）実行委員・査読委員 

2023年 3月 10-11日 

 

6 社会的活動 

吉岡京子、本田千可子 

 厚生労働省新型コロナウイルス感染症等対応人材（IHEAT）2022 年 4月～ 

多摩府中保健所新型コロナ感染症支援 2022年 7月 9 日, 9月 4日 

 

松本博成 

  東京都文京区介護保険認定審査会 認定審査委員 2022年 12月～ 
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7 教室員名簿(2022年度) 

 

准教授 吉岡京子 

 

非常勤講師 麻原きよみ 安齋由貴子 五十嵐千代 大木幸子 

 蔭山正子 小林小百合 荒木田美香子 

永田智子 萱間真美  平原由美 

   

助教 本田千可子 松本博成 

 

事務員 田口葵依（～2022年 5月）淺野園子 川口愛子 

 

大学院生（博士課程） 前田明里 城内愛 横堀花佳 

 

大学院生（修士課程） 天野萌 小西はる子 山﨑未来 辰亥佳奈 

 

客員研究員 小林小百合 土屋瑠見子 山本なつ紀 




