
2021(令和3 )年度　前期　2単位・保健師教育コース必須科目

支 援 技 術 論 Ⅰ（大学院）
（担当教員）　
山本則子 地域看護学教室
成瀬昂 地域看護学教室
蔭山正子 大阪大学高等共創研究院・大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻
加藤たか子 文京区保健サービスセンター本郷支所・保健師
小西かおる 大阪大学大学院医学系研究科地域ヘルスケアシステム科学研究室
小谷野惠美 文京区保健サービスセンター・保健師
村山亜矢子 高砂熱学工業株式会社・保健師
寺本千恵 広島大学大学院医系科学研究科
本田千可子 地域看護学教室
角川由香 地域看護学教室
岩崎りほ 地域看護学教室

（場所）
医学部5号館地域看護学演習室

（日程）
2021年4月8日～2021年 5月27日 木曜日 1,2限

（講義目的および内容）
地域住民への個別指導・集団指導を行う際の知識と技術を習得することを目的とする。
具体的には、ライフステージ別（母子・成人・高齢者等）、健康課題別(難病・精神・感染症等)、集団別
（障がい者・マイノリティ等）にみた健康問題の根拠法令、支援システム、具体的な活動を学ぶ。

（参考書）
公衆衛生看護学テキスト2「公衆衛生看護技術」医歯薬出版，2014.
標準保健師講座別巻1「保健医療福祉行政論」医学書院，2017.
宮本ふみ. 無名の語り: 保健師が 「家族」 に出会う 12 の物語. 医学書院, 2006

（成績評価）
出席状況・レポート・発表内容により評価する。

（スケジュール）

日程 時限 講義題目 担当

4月8日（木） 1,2限 支援技術論総論・行政保健師の配置と役割 山本・岩崎

4月15日（木） 1,2限 健康課題に応じた保健師による支援技術：精神保健、障がい 蔭山

4月22日（木） 1,2限 健康課題や特定集団への保健師の支援技術：難病 小西

5月6日（木） 1,2限 災害時の保健活動・危機管理 寺本

5月13日（木） 1,2限 ライフステージに応じた保健師の支援技術：産業保健 村山

5月20日（木） 1,2限 健康課題に応じた保健師による支援技術：母子保健 小谷野

5月27日（木） 1,2限 ライフステージや健康課題に応じた保健師の支援技術：高齢者
保健・感染症

加藤

支援技術論Ⅱをあわせて受講することを推奨する。

受講する者は初回1週間前までに連絡すること。連絡先：岩崎・本田 内線23649/23597

riwasaki-tky@umin.ac.jp hchika-tky@umin.ac.jp


